
Det praktiske:

1. Pris, for et 6 måneders forløb, er kr. 30.000 indeholdende 6 træningsmoduler a 2 timer

2. Priser er ex moms og indirekte omkostninger: Rejsetid, km godtgørelse og evt. forplejning

3. Faktura fremsendes til betaling seneste 8 dage før opstart på forløb

4. Booking af tid til intensiv ledertræning kan ske i tidsrummet mandag-fredag 8-16 og efter aftale

5. Sessioner kan afholdes online eller uden særskilt betaling i vores lokaler i Aarhus

6. Vi tilbyder ”Fuld tilfredshed eller pengene tilbage,” dog eksklusive indirekte omkostninger

Individuel ledertræning, 6 måneders forløb
- Bliv styrket i dit lederskab

Individuel ledertræning handler om at kunne lede andre, så de præsterer godt og har det godt 
samtidig, og det handler om at mestre en række ledelsesværktøjer og at kende sig selv godt. Du 
trænes i ledelsesdisciplinen og du får styrket din personlige lederstil gennem en dyb psykologisk 
selvindsigt, træningsøvelser og afprøvning af det lærte i praksis, så du oplever, at der skabes reelle 
forandringer i din organisation. Individuel ledertræning tilpasses dig og dine behov og tager fuldt ud 
afsæt i den eller de ledelsesmæssige opgaver, du møder under hele forløbet.

Hvad opnår du?
- Dit lederskab er vores drivkraft 

✓ Analyse af den aktuelle situation og dine muligheder

✓ Indsigt i dine lederpræferencer og udviklingspotentiale

✓ Ny viden der fremmer præstationer og samarbejde

✓ Sparring til løsning af ledelsesopgaver i dagligdagen

✓ Fortrolige samtaler, mange anvendelige materialer

✓ Reelle forandringer i din dagligdag

Program
- Indhold i 6 måneders forløb

o Forudgående interview for afdækning af dine 
behov og ønsker til individuel ledertræning

o Forudgående besvarelse af online test for 
generering af din personprofil

o 6 træningsmoduler a 2 timers varighed der 
omhandler

o Udarbejdelse af situationsanalyse
o Indsigt i personpsykologi
o Praktiske ledelsesværktøjer
o Sparring og coaching

o Online ledersparring efter behov
Vi anvender E-stimate personanalyser
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